Jeu B/9

Les Kangoorous

Organisation matérielle Matériel

- 2 Paniers
- 2 ballons
- 2 bancs

- des tickets

Consignes:

" Au signal de I'animateur (Prét ? Hop !)
- Chaque joueur doit dribbler jusqu'au banc, monter sur le banc puis effectuer le tir en
sautant.

Conditions d'exécution :

- Apres le shoot, le joueur récupére son ballon et vient le donner a son partenaire
qui débutera alors son parcours

Déroulement :
19 L'animateur démontre.
29 Chaque équipe découvre les roles

39 Compétition entre les 2 équipes:

- L'animateur comptabilise les paniers marqués etr  emet 1 ticket au joueur réalisant
le dixieme panier, celui-ci le porte a la table cen  trale.

- Proposer une autre manche en fonction du temps disponible.

Fiche publiée par le Comité Départemental d'Indre et Loire



